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Verslag uitgeoefende
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Voorwoord

Voor u ligt het verslag van de activiteiten die Stichting Tussenstaphuis heeft
ondernomen in het jaar 2020

De activiteiten zijn vanuit de doelstellingen die de Stichting zich heeft gesteld vanuit het
beleidsplan 2019 -2020 ondernomen.

De doelstellingen zijn:

e Het bieden van begeleiding en ondersteuning van 9 jongvolwassenen in het
Tussenstaphuis.

e De naamsbekendheid te vergroten bij sociale partners die om de
jongvolwassenen woonachtig in het Tussenstaphuis, staan. ( Voorbeelden zijn
consulenten gemeenten Berkelland en Doetinchem, Wijkagent, Sociale Dienst
Oost Achterhoek,Iriszorg, Tactus, etc) zodat het vangnet om de jongeren
vergroot wordt.

e Contacten met de buurt te onderhouden

e minimaal 2x per jaar deelnemen aan een sociaal maatschappelijke activiteit
(landelijk of lokaal georganiseerd)

Ook dit jaar staat de begeleiding van de jongvolwassenen bij alles wat we doen altijd
centraal en dat was een hele uitdaging door de corona maatregelingen.

Er werd niet alleen veel flexibiliteit en creativiteit van de begeleiding gevraagd. Ook voor
de bewoners van het Tussenstaphuis was het zeker niet altijd even makkelijk. In de
eerste lockdown viel voor de meeste bewoners hun werk, school of stage stil.
Daginvulling als sporten of vrienden bezoeken kon niet. De jongvolwassenen konden
wel naar hun ouders maar andersom ging niet.

Toen aan het einde van het jaar weer een lockdown werd ingevoerd was het een
uitdaging voor de bewoners om de 1 bezoekers regeling en de avondklok te
accepteren. De groep zocht meer en meer gezelschap bij elkaar en de creativiteit van
de jongvolwassenen groeide. Teken en muziektalent kwam naar boven. Zo heeft voor
de groep de corona niet alleen negatieve gevolgen gehad.

Bestuur Stichting Tussenstaphuis



1. Uitgeoefende activiteiten:
Per doelstelling wordt aangegeven welke activiteiten er zijn ondernomen.

1.Het bieden van begeleiding en ondersteuning van 9 jongvolwassenen in het
Tussenstaphuis.

De corona maatregelingen hebben ook veel invioed gehad op de begeleiding van onze
bewoners. In de eerste lockdown waren de meeste bewoners de hele dag thuis omdat
ze niet naar hun werk, school of stage konden.

Begeleiding zag dat het ondersteunen bij daginvulling nodig was. De momenten waarop
de begeleiding aanwezig was, zijn toen aangepast. Overdag startte begeleiding later in
de ochtend en bleef dan langer in de middag. Dit alles is in goed overleg met de
gemeente afgestemd.

Daarnaast heeft het Tussenstaphuis zich opengesteld voor 2 crisisplekken. 1 crisisplek
was voor een dakloze jongvolwassene. Dat was voor onze begeleiding een nieuwe
uitdaging. Helaas was de problematiek te complex en werd samen met de
jongvolwassene besloten dat hij op zoek ging naar een andere plek die beter bij zijn
problematiek aan zou sluiten. De belangrijke basis zaken als financién en de
mogelijkheid creéren voor werk waren zaken die begeleiding als eerste heeft opgepakt.
Samenwerking met gemeente, SDOA en werkplein voor werkgevers hebben hier een
goed resultaat in gegeven.

Ook heeft het Tussenstaphuis samengewerkt met andere zorginstellingen zodat er voor
een aantal jongeren externe begeleiding bij specifieke problematiek mogelijk was.

Van het fase systeem waarmee de begeleiding heeft gewerkt zijn fase 1,2 ,3 en het
nazorgtraject. In februari 2020 is er een jongvolwassene op zichzelf gaan wonen en
hebben we aan het einde van het jaar de zorg afgesloten omdat de jongvolwassene
zelfstandig kan wonen.

Aan het einde van 2020 woonden er 9 jongvolwassenen in het Tussenstaphuis. Is er
een wachtlijst van 6 jongvolwassenen. Het bestuur gaat zich in 2021 buigen over wat
we met de wachtlijst gaan doen.



2.De naamsbekendheid te vergroten bij sociale partners die om de
jongvolwassenen woonachtig in het Tussenstaphuis, staan. ( Voorbeelden zijn
consulenten gemeenten Berkelland en Doetinchem, Wijkagent, Sociale Dienst
Oost Achterhoek,lIriszorg, Tactus, etc) zodat het vangnet om de jongeren vergroot
wordt.

21 maart 2020 Het meehelpen organiseren van en deelnemen aan de Markt voor de

Zorg te Eibergen.
Deze kon in 2020 niet doorgaan vanwege de corona maatregelingen en staat weer op

het programma voor 2021

28 september 2020: Werkbezoek 2e kamerlid CDA Rene Peters:

Rene Peters en een delegatie van het CDA hebben die middag het Tussenstaphuis
bezocht om geinformeerd te worden over onze werkwijze en visie. Daarnaast is
besproken waar wij als Stichting Tussestaphuis tegenaan lopen en onze zorgen liggen.
Een aantal raadsleden nemen onze ervaringen mee om zo beter beleid te kunnen
maken in de gemeente Berkelland omtrent mogelijkheden creéren van
woonmogelijkheden voor jongvolwassenen.

Hele jaar door:

Uitnodigen consulenten van gemeente Berkelland en gemeente Doetinchem.
Vanwege de corona maatregelingen zijn alle gesprekken met de consulenten online.

Wij als Stichting worden steeds vaker gevraagd om casuistiek mee te denken.

Er komt ook vaker de vraag vanuit de consulenten voor ambulante begeleiding bij
jongvolwassene al wel op zich zelf zouden kunnen wonen maar nog ondersteuning
nodig hebben.

Deelnemen aan intervisiegroepen:
Het deelnemen aan intervisiergroepen had niet alleen kwalitietsverbetering als doel

maar ook om Stichting Tussenstaphuis op de sociale kaart te zetten.
De besprekingen waren online.

Samenwerken met sociale partners:

Ook dit jaar heeft de Stichting actief contact gezocht met diverse instellingen,
organisaties en bedrijven om samenwerking aan te gaan.

Instellingen, organisaties en bedrijven zijn oa:

- SDOA - Consulenten gemeente Berkelland en Doetinchem
- Werkgeverspunt - Jimmy’s

- Iriszorg - Humanitas




- Wijkagent - Advies Bureau Wies Bol

- Huisartsen - Wooncorporatie Pro Wonen
- Tactus - Geert Klein Bruninink

- Chariot - Bas Netwerkuitzendbureau
- Op weg coaching - Graafschap College

Social Media:

Om de privacy van onze bewoners te waarborgen hebben wij als Stichting social media
vooral ingezet om activiteiten buiten de jongvolwassenen te melden. Ook hebben we
regelmatig een oproep gedaan waarin gevraagd werd om spullen die wij die het
Tussenstaphuis of zijn bewoners nodig hadden. De meldingen worden vaak door ruim
100 mensen geliked. Oproepen voor spullen waren in een dag realiseert.

3.Contacten met de buurt te onderhouden.

Pasen en Kerst 2020:

Samen met de bewoners van het Tussenstaphuis heeft begeleiding een kleine attentie
gemaakt en zijn deze rondgebracht bij buurtbewoners. Dit werd erg gewaardeerd door
de buurtbewoners. ledereen nam de attentie dankbaar aan. Voor ons een mooie
gelegenheid om even een praatje aan te knopen en te kijken hoe het met de buren
gaat.

26_september: Nationale burendag
Dit jaar hebben we als Stichting er voor gekozen om niet deel te nemen aan de

nationale burendag. In de buurt zijn veel oudere bewoners en wij wilden elk risico op de
mogelijkheid om corona te kunnen verspreiden voorkomen.

Hele jaar door:
Afgelopen jaar hebben we op diverse manieren contact onderhouden met de buurt.

-regelmatig even de buurt inlopen en vragen of ze nog last van onze jongvolwassenen
ondervinden, heeft de buurt als zeer prettig ervaren.

- Buren die spontaan even langs komen, wordt ten alle tijden een kop koffie of thee
aangeboden. Wij horen zo wat er in de buurt speelt en kunnen daar eventueel op in
spelen door een bezoekje te brengen aan een zieke buurtbewoner of een kaartje te
sturen in geval van overlijden. De buurt blijft in contact met onze bewoners.



4.minimaal 2x per jaar deelnemen aan een sociaal maatschappelijke activiteit
(landelijk of lokaal georganiseerd).

7_september 2020 : Bijeenkomst voor ik het vergeet
Dit was een avondvullend programma met informatie en filmpjes over dementie.

2 oktober 2020: Nationale ouderendag:
In verband met de corona maatregelingen hebben wij er als Stichting voor gekozen om

dit jaar niet deel te nemen.
- Hele jaar door;

Matchgr: Berkellan i ing:

De matchgroep van de Berkellandse Uitdaging legt verbindingen tussen bedrijven en
non profit organisaties. Voorbeelden hiervan zijn; spullen of goederen die de bedrijven
niet meer gebruiken aanbieden aan non profit organisaties, bedrijven die diensten
aanbieden aan non profit organisaties coordineren.

Dit jaar was het thema dementie gekoppeld aan de activiteiten die georganiseerd
zouden worden. Door de corona maatregelingen hebben de activiteiten niet door
kunnen gaan.

Wij als Stichting hopen dat we in het jaar 2021 weer meer direct in contact kunnen
komen met buurtbewoners, organisaties, ect. Ook willen we graag deelnemen aan
maatschappelijke projecten. Daar waar we kunnen helpen mee organiseren zullen wij
dat op ons nemen.



