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Voorwoord

Voor u ligt het verslag van de activiteiten die Stichting Tussenstaphuis heeft
ondernomen.
De activiteiten zijn vanuit de doelstellingen die de Stichting zich heeft gesteld vanuit het
beleidsplan 2019 -2020 ondernomen.

De doelstellingen zijn:

● Het bieden van begeleiding en ondersteuning van 9 jongvolwassenen in het
Tussenstaphuis.

● De naamsbekendheid te vergroten bij sociale partners die om de
jongvolwassenen woonachtig in het Tussenstaphuis, staan. ( Voorbeelden zijn
consulenten gemeenten Berkelland en Doetinchem, Wijkagent, Sociale Dienst
Oost Achterhoek,Iriszorg, Tactus, etc) zodat het vangnet om de jongeren
vergroot wordt.

● Contacten met de buurt te onderhouden
● minimaal 2x per jaar deelnemen aan een sociaal maatschappelijke activiteit

(landelijk of lokaal georganiseerd)

De begeleiding van de jongvolwassenen staat bij alles wat we doen altijd centraal. We
zien bij de jongvolwassenen binnen Stichting Tussenstaphuis dat ze mooie stappen in
hun ontwikkeling laten zien.

Dat  maakt dat we als Stichting Tussenstaphuis trots zijn op wat er neergezet is het
afgelopen jaren. De begeleiding heeft zich hier enorm voor ingezet. Zij hebben heel
hard gewerkt aan het bieden van een huis waar de jongvolwassenen zich veilig voelen
en zich kunnen ontwikkelen op hun weg naar zelfstandigheid en zelfstandig wonen.
Hierdoor wordt steeds duidelijker dat het Tussenstaphuis werkt voor deze
jongvolwassen.

Bestuur Stichting Tussenstaphuis



1. Uitgeoefende activiteiten:

Per doelstelling wordt aangegeven welke activiteiten er zijn ondernomen.

1.Het bieden van begeleiding en ondersteuning van 9 jongvolwassenen in het
Tussenstaphuis.

Het afgelopen jaar hebben we met een team van 5 begeleiders gemiddeld over 7 dagen
in de week  50 uur begeleiding en ondersteuning gegeven.
De evaluatiemomenten (6 wekelijks en 3 maandelijks) hebben laten zien dat
-kleine haalbare doelen de jongvolwassene helpt om positieve succeservaringen op te
doen.
-werken met een klein team effectief werkt als veranderingen wenselijk zijn. Over het
algemeen is de wijziging in dezelfde week nog doorgevoerd.

Wat het afgelopen jaar is gebleken dat door het toenemen van het aantal bewoners in
het Tussenstaphuis de jongvolwassenen onderling veel van elkaar leren en geleerd
hebben. Daarnaast ervaren ze veel herkenning bij elkaar want er zijn issues die voor
alle jongvolwassenen een uitdaging zijn.

Van het fase systeem waarmee de begeleiding werkt zijn nu fase 1 en 2 actief.

2.De naamsbekendheid te vergroten bij sociale partners die om de
jongvolwassenen woonachtig in het Tussenstaphuis, staan. ( Voorbeelden zijn
consulenten gemeenten Berkelland en Doetinchem, Wijkagent, Sociale Dienst
Oost Achterhoek,Iriszorg, Tactus, etc) zodat het vangnet om de jongeren vergroot
wordt.

9 maart 2019 Officiële opening en open dag:
De dag is samen met de bewoners van het Tussenstaphuis georganiseerd.In de
ochtend konden de genodigden met de bewoners van het Tussenstaphuis.
De middag was voor belangstellenden. De bewoners hebben meegeholpen met
rondleidingen geven en schonken thee en koffie.
De belangstelling was groot. Er zijn die dag ruim 200 bezoekers geweest.

16 maart 2019 Het meehelpen organiseren van en deelnemen aan de Markt voor de
Zorg te Eibergen.
Er waren die dag 40 standhouders en de belangstelling was groot.



25 oktober 2019: Deelnemen aan Infomarkt wonen in de achterhoek voor jongeren.
Wij als Stichting waren uitgenodigd om ons op deze avond te presenteren. Samen met
een bewoner van het Tussenstaphuis hebben we een aantal jongeren en achterhoekse
gemeenten informatie mogen geven over het wonen in het Tussenstaphuis.

Hele jaar door:

Uitnodigen consulenten van gemeente Berkelland en gemeente Doetinchem.
Hier is door diverse consulenten gebruik van gemaakt. We hebben het afgelopen jaar
gemerkt dat consulenten steeds beter de weg naar ons vinden. Veel (mogelijke)
aanmeldingen zijn via gemeenten bij ons binnen gekomen.

Deelnemen aan intervisiegroepen:
Het deelnemen aan intervisiergroepen had niet alleen kwalitietsverbetering als doel
maar ook om Stichting Tussenstaphuis op de sociale kaart te zetten.
Zo werd ons gevraagd om mee te denken in casuïstiek overleg en konden wij onze
hulpvragen in een bredere groep neerleggen.

Samenwerken met sociale partners:
We hebben als Stichting actief contact gezocht met diverse instellingen, organisaties en
bedrijven om samenwerking aan te gaan.
Instellingen, organisaties en bedrijven zijn oa:
- SDOA - Consulenten gemeente Berkelland en Doetinchem
- Werkgeverspunt - Jimmy’s
- Iriszorg - Humanitas
- Wijkagent - Advies Bureau Wies Bol
- Huisartsen - Wooncorporatie Pro Wonen

Social Media:
Om de privacy van onze bewoners te waarborgen hebben wij als Stichting social media
vooral ingezet om activiteiten buiten de jongvolwassenen te melden. Ook hebben we
regelmatig een oproep gedaan waarin gevraagd werd om spullen die wij die het
Tussenstaphuis of zijn bewoners nodig hadden. De meldingen worden vaak door ruim
100 mensen geliked. Oproepen voor spullen waren in een dag realiseert.



3.Contacten met de buurt te onderhouden.

9 maart 2019: Gezellige avond in het Tussenstaphuis.
Buurt is uitgenodigd om als eerste het Tussenstaphuis te mogen bekijken. Onder het
genot van koffie en wat lekkers en later een hapje en drankje, heeft de buurt kennis
kunnen maken met de bewoners.

28 september: Nationale burendag.
Na een kopje koffie met cake gebakken door de bewoners heeft er een informatief deel
over autisme plaatsgevonden. Vooral het gedeelte over communicatie werd door de
buurt als heel interessant benoemt. Veel buurtbewoners gaven aan dat ze ook wel
dingen bij zichzelf herkenden. De conclusie die werd gesteld was dat iedereen wel iets
van autisme in zich heeft.

Hele jaar door:
Afgelopen jaar hebben we op diverse manieren contact onderhouden met de buurt.

-regelmatig even de buurt inlopen en vragen of ze nog last van onze jongvolwassenen
ondervinden, heeft de buurt als zeer prettig ervaren.

- bij klachten ( 3x) hebben we gelijk gehandeld en het probleem zsm opgelost. Op het
moment dat het opgelost was is dit teruggekoppeld aan de desbetreffende buurtbewo-
ner door langs te gaan en het te melden.

- Buren die spontaan even langs komen, wordt ten alle tijden een kop koffie of thee
aangeboden. Wij horen zo wat er in de buurt speelt en kunnen daar eventueel op in
spelen door een bezoekje te brengen aan een zieke buurtbewoner of een kaartje te
sturen in geval van overlijden. De buurt blijft in contact met onze bewoners.

4.minimaal 2x per jaar deelnemen aan een sociaal maatschappelijke activiteit
(landelijk of lokaal georganiseerd).

4 september 2019: Cursus Dementie vriendelijk:
Met veel oudere buurtbewoners rondom het Tussenstaphuis heeft de locatiemanager
deelgenomen aan de cursus dementie vriendelijk

2 oktober 2019: Nationale ouderendag:
Samen met de bewoners van het Tussenstaphuis hebben wij opa’s en oma’s en een
aantal ouderen die zich hadden aangemeld bij de Berkellandse Uitdaging uitgenodigd



die middag te komen genieten van een hightea. Gezelligheid was het doel en dat werd
door alle genodigden bevestigd.

26 december 2019: Medeorganisator Kerstbrunch eetclub:
Een aantal organisaties in Berkelland hebben de handen ineen geslagen om zo een op
2e kerstdag een brunch te organiseren voor mensen die met kerst alleen zijn.
Wij als Stichting hebben 10 mensen ( waarvan de meeste voor ons onbekend waren)
een brunch aangeboden. De bewoners die op dat moment in huis waren hebben mee
geholpen. Over de diverse locaties kwamen alleen maar positieve reacties en hebben
de mensen aangegeven te hebben genoten.

- Hele jaar door;

Traject mantelzorgknooppunt t.b.v. gemeente Berkelland.
Een groep van ervaringsdeskundigen mantelzorgers en organisaties die te maken
hebben met mantelzorgers hebben zich samen over het vraagstuk van de gemeente
Berkelland gebogen hoe dit binnen deze gemeente vorm gegeven zou kunnen worden.

Matchgroep Berkellandse Uitdaging:
De matchgroep van de Berkellandse Uitdaging legt verbindingen tussen bedrijven en
non profit organisaties. Voorbeelden hiervan zijn; spullen of goederen die de bedrijven
niet meer gebruiken aanbieden aan non profit organisaties, bedrijven die diensten
aanbieden aan non profit organisaties coördineren.


